
Progetto ConsapevolMente anno scolastico 2024/2026

CUP 

PNRR – MISSIONE 4 “Istruzione e ricerca” - 

“Potenziamento dell’offerta dei servizi all’istruzione: 

dagli asili nido all’Università” INVESTIMENTO 1.6 

“Orientamento attivo nella transizione scuola-università”



Articolazione oraria:

Modulo A - 3 ore – illustrazione 

percorsi post - diploma

Modulo B - 6 ore : esperienze 

di didattica laboratoriale

Modulo C - 6 ore: Consolidamento delle 

competenze trasversali funzionali alle 

capacità di scelta e di successo negli studi



MODULO A -  Durata 3 ore

Il modulo è incentrato sui temi più importanti 

della scelta post-diploma: dall’inserimento nel 

mondo del lavoro alle diverse possibilità di 

proseguimento della formazione. Il modulo 

partendo dalla definizione di un obiettivo 

professionale offrirà ai partecipanti la possibilità 

di riflettere su tutte le scelte future post-

diploma, anche grazie all’utilizzo di un approccio 

critico e di strumenti di auto-orientamento

TITOLO: il mio futuro educativo 

e professionale: percorsi post 

diploma caratteristiche e 

aspirazioni professionali e 

personali



MODULO B - Durata 6 ore

Il secondo modulo si pone come obiettivo

quello di proporre agli studenti ed alle 

studentesse un’esperienza di didattica

disciplinare attiva, partecipativa e 

laboratoriale, orientata dalla metodologia

di approccio allo studio delle

discipline umanistiche, politiche, 

giuridiche, economiche, scientifiche-

tecnologiche e medico/sanitarie.



• MODULO C - Durata 6 ore

• Consolidamento delle
competenze trasversali (problem 

solving, decision making, 
autostima e autoefficacia) per la 

costruzione del progetto di 
sviluppo formativo e 

professionale.

• Tale modulo si configura come 
un percorso di orientamento

ideato con l’intento di 
promuovere l’autoanalisi delle

proprie caratteristiche e 
facilitare l’esplorazione, 

attraverso il gruppo, di tutte 
quelle dimensioni che possono

sostenere lo studente nella
progettazione del suo futuro



Area Politico-

Giuridico- 

Economica

Dipartimenti:

Scienze Politiche

Giurisprudenza

Economia

Area Umanistica

Dipartimenti:

Scienze Cognitive, 

Psicologiche, 

Pedagogiche e Studi 

Culturali (Cospecs)

 Civiltà antiche e 

moderne (Dicam)

Area Tecnologico-

Scientifica

Dipartimenti:

Scienze matematiche 

e Informatiche, Fisiche 

e della Terra (Mift)

Ingegneria

Scienze 

Chimiche,Biologiche, 

Farmaceutiche e 

Ambientali 

(Chibiofaram)

Area Medico-

Sanitaria

Patologia Umana 

(DETEV)

Medicina Clinica e 

Sperimentale (Dimed)

Scienze Biomediche, 

Odontoiatriche, 

Immagini morf. E funz.) 

Biomorf

Scienze Veterinarie



Azioni preliminari: cosa deve fare la 

Scuola

Fornire elenchi 

studenti 

compilandoil 

form 

«anagrafica»

Scegliere le aree 

disciplinari 

indicando il 

numero di 

studenti per 

ciascun 

Dipartimento 

afferente

Firmare 

Convenzione 



Azioni preliminari: cosa deve fare 

l’Università

Predisporre 

pagina web per 

consentire la 

scelta delle aree 

e dei 

dipartimenti 

afferenti

Ripartire  gli 

studenti nei vari 

laboratori 

attivati

Contattare le 

Scuole e fornire 

calendario
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