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Ai Dirigenti e ai Docenti 

delle Istituzioni Scolastiche 

statali e paritarie di ogni ordine e grado 

della Regione Sicilia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oggetto: Seminario dal titolo - Nomofobia, la piaga del XXI secolo. Tecnologie e 

nuove forme di dipendenza”. 

 

NOMOFOBIA è il termine scientifico, di recente introduzione nel vocabolario della 

lingua italiana Zingarelli, per indicare la paura incontrollata di rimanere disconnessi dalla 

rete mobile (no-mobile-phone-phobia), ovvero la dipendenza da smartphone. 

 

Martedì 15 ottobre alle ore 10.30, presso l’IISS “Pio La Torre” di Palermo, in via 

Nina Siciliana n° 22, si terrà un Seminario dal titolo - Nomofobia, la piaga del XXI 

secolo. Tecnologie e nuove forme di dipendenza” 

 

Il seminario avrà la seguente articolazione: 

- Saluti istituzionali dell’assessore alla famiglia della Regione Siciliana: dr.ssa 
Nuccia Albano e del Dirigente Scolastico dell’IISS “Pio La Torre”: prof. Andrea 
Fossati 

 

- Introduzione alla tematica da parte del dott. On. Sandro Oliveri, responsabile 
delle pubbliche relazioni del Comitato Tecnico Scientifico dell’Osservatorio 
permanente sulle famiglie della Regione Siciliana 
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- Intervento del Direttore del Comitato Tecnico Scientifico dell’Osservatorio 
permanente sulle famiglie della Regione Siciliana, avv. Gianfranco Amato, della 
durata di circa un’ora e mezza, su questi argomenti: 

  

 

1. Origine del fenomeno nomofobia 
 

1.1 Dati statistici del fenomeno. 

1.2 Effetti sui minori di 21 anni. 

1.3 Proposte e indagini parlamentari. 

 

2. Effetti sociali del fenomeno nomofobia 

2.1 Dipendenze e relazioni sociali. 

2.2 Il fenomeno smombie. 

2.3 Riduzione del livello culturale. 

2.4 Proposte di digital detox.  

 

       Seguirà dibattito, moderato dall’Avv. Gianfranco Amato. 

E‘ prevista una diretta streaming, collegandosi a questo link: 

http://www.bgtech.it/evento 

 

 

Il Dirigente dell’Ufficio IV 

Marco Anello 
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