CENTRO SPORTIVO EDUCATIVO NAZIONALE

ENTE DI PROMOZIONE SPORTIVA RICONOSCIUTO DAL C.O.N.I. |$4 RIVNA )
D. Lgs n. 242 del 23-7-1999 (Delibera C.N. CONI n. 1224 del 15-5-2002)
ENTE NAZIONALE CON FINALITA’ ASSISTENZIALI RICONOSCIUTO DAL MINISTERO DELL’INTERNO
(D.M. 559/C. 3206.12000.A. [101] DEL 29 FEBBRAIO 92)

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE — iscriz. N. 77 Reg. Naz. Min. Lav. e Politiche Soc. (L. 7-12-2000 n. 383)

Certificato n. 28746/13/S
Progettazione ed Erogazione
Eventi e Formazione

Il Centro Sportivo Educativo Nazionale CSEN
Nel quadro delle iniziative formative promosse dall’ente per I’anno scolastico 2024/2025 inerenti la Direttiva del Ministero

dell’Istruzione n° 170/2016 (che sostituisce la direttiva n° 90 dell’1/12/2003) in materia di formazione del personale della
scuola di ogni ordine e grado

Organizza

Con la Societa Sportiva Azzurra
Corso Nazionale Aggiornamento e Formazione per Docenti di TUTTE LE MATERIE della Scuola D’infanzia,

Primaria, Secondaria di 1° e 2° grado e Docenti di sostegno, Personale Educativo, personale ATA e DIRIGENTI
sul tema:

Corso Di Formazione Rivolto a Tutti i Docenti Come Strumento di Inclusione Sociale:

""Come creare Le migliori Condizioni per una maggiore presenza ed integrazione sociale
attraverso la conoscenza dell’utilizzo della Carozzina e degli Stabilizzatori Negli sport
invernali per gli studenti Con Disabilita e Normo Dotati”

PERIODO DI SVOLGIMENTO:

- 5 Giorni dal 20 al 24 Gennaio 2025 -

Relatori e Formatori :

Dir. Organizzativo Carlo Chimeri Maestro di Sci specializzato all’insegnamento a persone con Disabilita
Prof. Giampiero Cantarini Presidente Csen Lazio
Dott. Lorenzo Repetto Presidente Ass. Discesa Liberi

ARGOMENTI DEL CORSO:

- Procedure di Avvicinamento Agli Sportl Invernali Attraverso L’ utilizzo Degli Strumenti Come La Carozzina e Gli
Stabilizzatori Nelle Persone Con Disabilita e Nella Gestione Della Classe
- Lo studente con Disabilita nella pratica dello sci alpino
- La tecnica applicata nella pratica dello sci.
- Gli Aspetti Assicurativi e Responsabilita Civile.

Luogo Di Svolgimento: ALAGNA (MonterosaSKI)
DURATA DEL CORSO:

29 ORE

| DOCENTI PARTECIPANTI USUFRUIRANNO DELL’ESONERO DALL’OBBLIGO SCOLASTICO
art. 64 del CCNL AL DIRITTO ALLA FORMAZIONE

1l corso prevede I’accettazione del buono docenti
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PROGRAMMA:

dal 20 al 24 Gennaio:

20 Gennaio 2025

- Dalle ore 9,00 gli skipass potranno essere disponibili presso la Biglietteria dalla partenza Della Cabinovia di Alagna
fornendo Nome e Cognome facendo riferimento a Corso Docenti Azzurra.
Si Raccomanda di essere presenti e puntuali al punto di Ritrovo alle 12,15 muniti di Ski Pass e Gia Rifocillati !!

- Ore 12,15

Ritrovo di tutti i partecipanti dal Piazzale Di Fronte alla Biglietteria dalla partenza della Cabinovia di Alagna
per poi spostarsi con i maestri sulle piste per la Suddivisione dei Gruppi in classi di differente livello tecnico.

- Ore 13,00/16,00 Lezioni tecnico pratiche
- Ore 20,00/21,00 Cena

- Ore 21,30/22,30 Presentazione Programma

21 Gennaio 2025 22 Gennaio 2025

- Ore 8,00/9,00 Colazione - Ore 8,00/9,00 Colazione

- Ore 9,30/12,30 Lezioni Tecnico Pratiche - Ore 9,30/12,30 Lezioni Tecnico Pratiche
- Ore 12,30/13,30 Pausa Pranzo - Ore 12,30/13,30 Pausa Pranzo

- Ore 13,30/16,00 Lezioni Tecnico Pratiche - Ore 13,30/16,00 Lezioni Tecnico Pratiche
- Ore 18,30/20,00 Lezione teorica - Ore 18,30/20,00 Lezione teorica

- Ore 20,00/21,00 Cena - Ore 20,00/21,00 Cena

23 Gennaio 2025 24 Gennaio 2025

- Ore 8,00/9,00 Colazione - Ore 8,00/9,00 Colazione

- Ore 9,30/12,30 Lezioni Tecnico Pratiche Ore 9,30/12,30 Lezioni tecnico pratiche

- Ore 12,30/13,30 Pausa Pranzo - Ore 13,00 Pausa Pranzo

Ore 15,00 Partenza

- Ore 13,30/16,30 Lezioni Tecnico Pratiche
- Ore 18,00/20,00 Liberi Tutti

- Ore 20,00/21,00 Cena

1l sopraindicato programma potra subire variazioni in funzione delle normative vigenti
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1l Corso in Oqggetto Si Svolgera nel Rispetto delle Normative Sanitarie Vigenti

Apertura Iscrizioni 27 Settembre Termine Iscrizioni dal 2 Dicembre 2024

Numero Massimo di partecipanti 30 pax Numero Minimo di Partecipanti 25 pax

Descrizione della Localita

Il comprensorio sciistico Monterosa Ski si estende su tre valli alpine: la Valle di Gressoney, la Val
d'Ayas in Valle d'Aosta, e la Valsesia in Piemonte, ai piedi del Monte Rosa. Questo comprensorio
offre uno dei sistemi sciistici pit ampi e spettacolari delle Alpi.

Il comprensorio conta circa 200 km di piste perfettamente collegate tra loro servite da 37 impianti
tra Funivie, Cabinovie e Seggiovie. Le piste si estendono da circa 1.200 metri fino ai 3.275 metri di

Altitudine del Passo dei Salati e del ghiacciaio Indren.

« Difficolta piste:
o Piste blu (facili): circa 50 km.
o Piste rosse (intermedie): circa 125 km.
o Piste nere (difficili): circa 25 km.
« Levalli di Gressoney, Ayas e Valsesia sono collegate tra loro, permettendo agli sciatori di

spostarsi liberamente all'interno del comprensorio con gli sci ai piedi.

Inoltre, il comprensorio é noto per la qualita della neve e I'efficienza dei servizi, rendendolo una
destinazione ideale sia per gli sciatori esperti che per le famiglie.

Quota di partecipazione per docenti : € 710/730

| partecipanti verranno iscritti ai corsi e assicurati con polizza RC inclusa.

Per ulteriori informazioni e iscrizioni rivolgersi al Direttore del corso Carlo Chimeri:
mail azzurra@sciazzurra.com — cell. 393 970 9823
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